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LOGO DELL'ORGANIZZAZIONE 

È previsto il rilascio dell’a�estato  
di partecipazione 



proposte forma1ve per la scuola (prevenzione primaria e 

secondaria) 

PREMESSA 

Ogni anno scolas1co gli alunni (dalla scuola 

dell’infanzia alla scuola secondaria di secondo 

grado) appaiono sempre più in difficoltà e 

demo1va1, mentre i docen1 denunciano livelli 

di stress, fa1ca e disorientamento sempre più 

marca1 e comprensibili.  

Anche in famiglia le cose non cambiano: la 

relazione tra figli e genitori appare sempre più 

difficoltosa e fa1cosa, mentre il confronto tra 

famiglie e docen1 sta diventando alquanto 

problema1co.  

I proge@ forma1vi di seguito propos1 

intendono aiutare alunni, insegnan1 e genitori 

a recuperare canali di comunicazione profondi 

ed efficaci affinché bambini (fin da quando 

sono piccolissimi), preadolescen1 e adolescen1 

crescano sereni, for1 e autonomi.  

Il programma di base e i corsi di aggiornamento 

di seguito riporta1 si propongono di far 

conoscere e divulgare un modello di intervento 

di prevenzione del disagio giovanile e di 

promozione del benessere in età evolu1va di 

nuova generazione ed unico nel suo genere, 

basato sui principi dell’Intelligenza Emo1va e 

			La	famiglia	non	è	una	cosa	importante.	E'	tutto. 

LA DIDATTICA DELLE EMOZIONI 

La Dida@ca delle emozioni consiste in una 

a@vità di prevenzione primaria, efficace e 

precoce, finalizzato alla promozione ed alla 

costruzione del benessere a scuola. Questo 

format di intervento educa1vo offre 

l’opportunità ai docen1 di implementare negli 

alunni, fin dalla scuola dell’infanzia, i più 

efficaci faCori di protezione, riducendo al 

contempo i faCori di rischio, il disagio e il 

disadaCamento. 

La Dida@ca delle emozioni è un format 

efficace, versa1le e compa1bile: 

efficace in quanto testato sperimentalmente 

su un vasto campione di sogge@ aCraverso 

una rigorosa metodologia scien1fica, 

oCenendo risulta1 ragguardevoli circa 

l’aumento dei faCori di protezione e la 

riduzione del disagio; 

versa1le in quanto può essere applicato in 

ogni scuola con alunni da 6 a 13 anni circa, per 

affrontare varie problema1che, sopraCuCo 

quelle riguardan1 le dipendenze patologiche 

(sostanze, alcool, tecnologia, rischio, cibo e 

altro ancora) e tuCe le altre forme di disagio 

in generale, compreso il fenomeno del 

bullismo; 

SALUTI		ISTITUZIONALI	

Roberto Falconieri  - Sindaco di Melissano      

Do�.ssa Monia Casarano - Dirigente I.C. Melissano 
 

INTERVENGONO:	

Don ANTONIO PERRONE : Parroco di Melissano 

 

“Dipendenza da nuove droghe, ludopa-e ed altri prodo. 

tecnologici. ” 

Relatore: PROF. ORONZO ANTONIO GRECO   
Professore ordinario di “Criminologia” presso  l’Università del 

Salento - Dipar1mento di Storia, Società e Studi sull'uomo 

 

“Non riesco a stare fermo e a�ento... è più forte di me, per 

questo sono un bambino ca.vo?”   

Relatore:  PROF. ANGELO MASSAGLI  
DireCore Unità Opera1va Complessa di Neuropsichiatria Infan1le 

ASL Lecce 

 

“ Nell’ascolto dell’altro si capisce come si è e come si fa il 

medico, nella ricerca si un linguaggio condiviso quello delle 

emozioni.” 

Relatore: Do�. GIUSEPPE PONZI  
Responsabile del servizio di diabetologia, endocrinologia pediatrica ed 

adolescentologia presso l'Ospedale di Casarano.  

 

“Mutamen- sociali e dipendenze patologiche. Nascita ed 

evoluzione del fenomeno.” 

Relatore: Do�. ANGELO DONNO   
Sociologo - Dirigente Dipar1mento Dipendenze Patologiche – Ser.T. di 

Gallipoli 

 

CONCLUDE:	   

“La dimensione emo-va-affe.va e la dimensione mentalis-ca.” 

Relatore:  Prof.ssa FLAVIA LECCISO  
Psicologa - Ricercatrice di Psicologia dello Sviluppo e dell'Educazione 

Dipar1mento di Storia, Società e Studi sull'Uomo Università del Salento.  

 

MODERA	-		Dott.	LUIGI	GIORGIO	CAPUTO	


