
CITTÀ DI MELISSANO
PROVINCIA DI LECCE

COPIA DETERMINAZIONE DEL RESPONSABILE DEL SETTORE

SETTORE I° - AFFARI ISTITUZIONALI LEGALI E SUAP

Nr. 717 Registro Generale del  01/10/2026 Nr. 227  Registro di Settore 
 
OGGETTO:  PROGETTO  'GINNASTICA  DOLCE  –  MOVIMENTO  BENESSERE  E
SOCIALITÀ'  –  APPROVAZIONE  AVVISO  DI  ISTRUTTORIA  PUBBLICA,  DELLA
SCHEDA PROGETTUALE, DEGLI ALLEGATI DI GARA E NOMINA COMMISSIONE
TECNICA DI VALUTAZIONE 

Attestazione Finanziaria e Contabile

Il sottoscritto Responsabile del Servizio Finanziario e Contabile attesta la regolarità contabile e la copertura  
finanziaria del presente provvedimento ai sensi dell'art. 151, comma 4, nonché dell'art. 153, comma 5, del  
D.Lgs. 18/08/2000, n. 267.

Impegno spesa
Cap. Art. anno impegno sub imp. Importo
60 11 2026 1173 2000,00

Data 01/10/2026

        Il Responsabile del Settore Finanziario e
Contabile

             f.to Dott. Gabriele PELLEGRINO

Certificato di Pubblicazione

Copia della presente determinazione viene pubblicata all'Albo Pretorio On Line in data odierna per rimanervi 
quindici giorni consecutivi.

Melissano lì,    01/10/2026           IL RESPONSABILE DEL SETTORE
f.to ____________________
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OGGETTO:  PROGETTO  "GINNASTICA  DOLCE  –  MOVIMENTO  BENESSERE  E  SOCIALITÀ" – 
APPROVAZIONE  AVVISO  DI  ISTRUTTORIA  PUBBLICA,  DELLA  SCHEDA  PROGETTUALE, 
DEGLI ALLEGATI DI GARA E NOMINA COMMISSIONE TECNICA DI VALUTAZIONE.

IL RESPONSABILE DI SETTORE
PREMESSO CHE: 

• il  Comune  di  Melissano,  nell'ambito  delle  proprie  funzioni  istituzionali  e  delle  politiche sociali  
rivolte alla comunità, promuove interventi e iniziative finalizzati alla tutela del benessere psicofisico,  
alla  prevenzione  delle  condizioni  di  isolamento  e  alla  promozione  della  socializzazione  e  della 
partecipazione alla vita della comunità;

• l'attività motoria rappresenta un importante strumento di prevenzione e di promozione del benessere 
individuale e sociale, contribuendo al mantenimento delle capacità motorie, al miglioramento della 
qualità della vita e alla prevenzione della sedentarietà;

• in tale prospettiva, l'Amministrazione Comunale, con Deliberazione G.C. n. 111 del 23.09.2026 ha 
inteso di promuovere la realizzazione di un'attività di “GINNASTICA DOLCE”, quale intervento di 
carattere sociale e aggregativo, finalizzato a favorire uno stile di vita attivo, la socializzazione e il  
benessere della popolazione ed ha demandato incarico al RUP (nella persona del responsabile del I  
Settore “AA.II., Legali, Servizi Sociali e SUAP”) affinché ponga in essere le seguenti attività:

– procedura di istruttoria pubblica di Manifestazione d'Interesse per la selezione di un Ente del Terzo 
Settore  nonché  Associazioni  di  Promozione  Sociale  al  fine  di  affidare  la  gestione  delle  attività 
indicate nella scheda di progetto d'inclusione "GINNASTICA DOLCE – MOVIMENTO BENESSERE  
E SOCIALITÀ" nonché le attività da essa indicate come integrazione e implementazione e valutate 
positivamente a seguito dell'esperimento della procedura di selezione;
– individuare i soggetti facenti parte della Commissione di valutazione delle istanze acquisite al  

termine della procedura di Manifestazione d'Interesse;
• con detta deliberazione, è stata assegnata, a tal uopo, la somma di  € 2.000,00 totali da destinare 

all'Ente o Associazione che risulterà premiale al termine della procedura di selezione autorizzando il 
Responsabile di  Settore  all'adozione dei  necessari  provvedimenti  di  spesa da imputarsi  sul  Cap. 
60.11 “Contributo di cui all'art. 1, comma 496, lett. a), legge 213/2023” del Bilancio di Previsione  
2026/28, dotato della necessaria copertura per le attività inclusive previste dalla Scheda del Progetto 
d'Inclusione nonché all'Avviso Pubblico allegati al presente atto.

DATO ATTO CHE:
• Il D.lgs. 117 del 03.07.2017, nell’ambito del TITOLO VII  “dei rapporti  con gli  Enti Pubblici”, 

prevede all’art. 55 che, in attuazione dei principi di sussidiarietà, cooperazione, efficacia, efficienza 
ed  economicità,  omogeneità,  copertura  finanziaria  e  patrimoniale,  responsabilità  ed  unicità 
dell'amministrazione, autonomia organizzativa e regolamentare, le amministrazioni pubbliche, di cui 
all'articolo 1, comma 2, del decreto legislativo 30 marzo 2001, n. 165, nell'esercizio delle proprie  
funzioni di programmazione e organizzazione a livello territoriale degli interventi e dei servizi nei  
settori di attività di cui all'articolo 5, assicurano il coinvolgimento attivo degli Enti del Terzo Settore 
(nonché Associazioni di Promozione Sociale), attraverso forme di co-programmazione, co-gestione e 
accreditamento, poste in essere nel rispetto dei principi della legge 7 agosto 1990, n. 241, nonché 
delle  norme  che  disciplinano  specifici  procedimenti  ed  in  particolare  di  quelle  relative  alla 
programmazione sociale di zona;

• la gestione affidata agli Enti del Terzo Settore (nonché Associazioni di Promozione Sociale) è infatti 
la  procedura  adatta  per  le  attività  a  spiccata  valenza  sociale,  in  quanto  propone  un  modello 
organizzativo ispirato al principio di solidarietà e agevola la possibile convergenza di intenti rispetto  
alla realizzazione di attività di interesse generale;

• in  adempimento  alla  Deliberazione  di  G.C.  n.  111 del  23.09.2026,  l'Ufficio  Servizi  Sociali,  ha 
predisposto l'Avviso Pubblico d'Istruttoria finalizzato all'individuazione di uno o più soggetti  del 
terzo settore di cui all'art. 4 del D.Lgs. 117/2017, ai quali affidare la gestione di attività e interventi 
nell'ambito  dell'inclusione  sociale  previste  dalla  scheda  degli  elementi  essenziali  del  progetto 
d'inclusione  "GINNASTICA DOLCE – MOVIMENTO BENESSERE E SOCIALITÀ", corredato dei 
seguenti allegati:
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– ALL. 01 – Scheda Progettuale;
– MOD. A – Istanza di partecipazione e dichiarazione sostitutiva;
– MOD. B – Schema di proposta progettuale;
– MOD. C – Comunicazione dati sulla titolarità effettiva;
– MOD. D – Dichiarazione di assenza di conflitti d'interesse;

RITENUTO di nominare ai fini nella composizione della Commissione Tecnica di Valutazione delle istanze 
acquisite al termine della procedura di istruttoria:

• Dott. Tommaso Manco – Responsabile del I Settore            | Presidente;
• Dott.ssa Maria Luce Paola Carangelo – Assistente Sociale  | Componente Esperto;
• Dott.ssa Alessandra Renni – Assistente Sociale     | Componente Segretario Verbalizzante.

 
DATO ATTO CHE con deliberazione di  C.C. n.  7 del 10/02/2026,  esecutiva ai sensi  di  legge, è stato 
approvato il bilancio di previsione 2026-2028; 
...OMISSIS...
VISTO il D.Lgs. 267/2000;

VISTO lo Statuto Comunale;
DETERMINA

Le premesse fanno parte integrante della presente determinazione.

1. DI APPROVARE l'Avviso Pubblico d'Istruttoria finalizzato all'individuazione di uno o più soggetti 
del  terzo  settore  di  cui  all'art.  4  del  D.Lgs.  117/2017,  ai  quali  affidare  la  gestione di  attività  e 
interventi  nell'ambito  dell'inclusione  sociale  previste  dalla  scheda  progettuale "GINNASTICA 
DOLCE – MOVIMENTO BENESSERE E SOCIALITÀ", corredato dei seguenti allegati:
• ALL. 01 – Scheda Progettuale;
• MOD. A – Istanza di partecipazione e dichiarazione sostitutiva;
• MOD. B – Schema di proposta progettuale;
• MOD. C – Comunicazione dati sulla titolarità effettiva;
• MOD. D – Dichiarazione di assenza di conflitti d'interesse;

2. DI NOMINARE ai fini nella composizione della Commissione Tecnica di Valutazione:
•   Dott. Tommaso Manco – Responsabile del I Settore            | Presidente;
•   Dott.ssa Maria Luce Paola Carangelo – Assistente Sociale  | Componente Esperto;
•   Dott.ssa Alessandra Renni – Assistente Sociale       | Componente Segretario Verbalizzante;

3. DI ASSEGNARE,  a tal uopo,  la somma di  € 2.000,00 totali da destinare all'Ente o Associazione 
che risulterà premiale al termine della procedura di selezione autorizzando il Responsabile di Settore 
all'adozione dei necessari provvedimenti di spesa da imputarsi sul  Cap. 60.11 “Contributo di cui 
all'art.  1,  comma 496,  lett.  a),  legge 213/2023” del  Bilancio di  Previsione 2026/28,  dotato della  
necessaria copertura per le attività inclusive previste dalla Scheda del Progetto d'Inclusione nonché 
all'Avviso Pubblico allegati al presente atto.

Melissano, lì 01/10/2026  

                                                   IL RESPONSABILE DEL SETTORE
                             f.to Dott. Tommaso MANCO

 Determina  N° 717 del  01/10/2026- Pag 3 di 3


